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Olejek eteryczny
majerankowy 10ml biomika

Kod EAN: 5906874556078

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

14,50 PLN

Opis produktu

Olejek eteryczny majerankowy 10ml Biomika
Olejek majerankowy jest otrzymywany  przez destylację ziela majeranku z parą wodną. Aromaterapia z wykorzystaniem
olejku majerankowego polecana bywa przy bezsenności, reumatyzmie, artretyzmie, bólach miesiączkowych, migrenach
oraz nerwobólach.

Sposób użycia:

Doskonale nadaje się do aromaterapii
Kąpiel: do wypełnionej wodą wanny należy dodać 4 - 6 kropli olejku. Można dodatkowo zastosować miód, mleko
lub sól.
Infekcje dróg oddechowych: Należy wtedy użyć dyfuzora, wdychać olejek 2 x dziennie, albo wcierać olejek w
gardło i pod nozdrza.
Bóle nerwowe: mieszaj 3 krople olejku z 1 łyżką oleju kokosowego i wcieraj na skórę w obolałych / napiętych
miejscach.
Kominek aromaterapeutyczny: należy dodać 3 - 5 kropli do wcześniej wlanej do kominka wody. Inhalacje dróg
oddechowych: do naczynia z gorącą woda należy dodać 1 - 2 krople olejku majerankowego, a następnie nakryć
głowę ręcznikiem i głęboko wdychać parę. Zabieg powinien trwać ok. 3-7 minut, przy zamkniętych oczach.
Masaż: przed zabiegiem dodać 4 - 6 kropli olejku do oleju bazowego. Dodatek do kosmetyków: można dodać do
stosowanego kremu, balsamu, żelu lub szamponu 2 - 4 krople olejku.

Przeciwwskazania do stosowania: ciąża, karmienie piersią, nie stosować u niemowląt.

Składniki INCI: Marjoram Essential Oil

Kraj pochodzenia surowca: Egipt

Pojemność netto: 10 ml

Producent: Biomika Sp. z o.o., ul. Spacerowa 1, 83-010 Straszyn
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