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Olejek eteryczny
majerankowy 10ml biomika

Kod EAN: 5906874556078

Czas wysytki: 24 Godziny

HMERAHEH e

Cena

14,50 PLN

Opis produktu

Olejek eteryczny majerankowy 10ml Biomika

Olejek majerankowy jest otrzymywany przez destylacje ziela majeranku z parg wodng. Aromaterapia z wykorzystaniem
olejku majerankowego polecana bywa przy bezsennosci, reumatyzmie, artretyzmie, bélach miesigczkowych, migrenach
oraz nerwobdlach.

Sposdb uzycia:

e Doskonale nadaje sie do aromaterapii

e Kapiel: do wypetnionej wodg wanny nalezy dodac 4 - 6 kropli olejku. Mozna dodatkowo zastosowaé midd, mleko
lub sél.

e Infekcje drég oddechowych: Nalezy wtedy uzy¢ dyfuzora, wdycha¢ olejek 2 x dziennie, albo wciera¢ olejek w
gardto i pod nozdrza.

e Bdle nerwowe: mieszaj 3 krople olejku z 1 tyzka oleju kokosowego i wcieraj na skére w obolatych / napietych
miejscach.

e Kominek aromaterapeutyczny: nalezy dodac 3 - 5 kropli do wczesniej wlanej do kominka wody. Inhalacje drég
oddechowych: do naczynia z gorgca woda nalezy dodac 1 - 2 krople olejku majerankowego, a nastepnie nakry¢
gtowe recznikiem i gteboko wdycha¢ pare. Zabieg powinien trwac ok. 3-7 minut, przy zamknietych oczach.

e Masaz: przed zabiegiem dodac 4 - 6 kropli olejku do oleju bazowego. Dodatek do kosmetykéw: mozna doda¢ do
stosowanego kremu, balsamu, zelu lub szamponu 2 - 4 krople olejku.

Przeciwwskazania do stosowania: cigza, karmienie piersig, nie stosowac u niemowlat.
Sktadniki INCI: Marjoram Essential Oil

Kraj pochodzenia surowca: Egipt

Pojemnos¢ netto: 10 ml

Producent: Biomika Sp. z 0.0., ul. Spacerowa 1, 83-010 Straszyn
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