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Selen 200mcg 90kaps

Holistic vege Szwecja
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Opis produktu

Holistic Selen 200 pg - 90 kapsutek vege

Suplement diety
Polecany preparat zawiera organiczny selen.

Sktadniki: Substancja wypetniajaca (celuloza mikrokrystaliczna), L-selenometionina, substancja przeciwzbrylajaca
(dwutlenek krzemu). Kapsutka jest pochodzenia roslinnego, sktada sie z celulozy drzewnej.

Sposodb uzycia dla dorostych: 1 kapsutka dziennie.
Porcja dzienna zawiera: 200 ug selenu (363% referencyjnych wartosci spozycia)

Zalecana dzienna porcja nie powinna zosta¢ przekroczona. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Dla zachowania dobrej kondycji organizmu wazne jest, aby przestrzega¢ zbilansowanej
diety i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

Przechowywanie: Chroni¢ przed wilgocia i przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Zawartosc¢ opakowania: 90 kapsutek

Kraj produkcji: Szwecja.

Dystrybutor: Naturalna Medycyna sp. z 0.0. ul. Poziomkowa 48 65-128 Zielona Géra

*k¥ koniec opisu produktu *
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Co warto wiedziec¢ o selenie?

e znajduje sie w watrobach, nerkach, rybach, matzach, krewetkach, homarach, jajkach, migdatach, orzechach
wtoskich, satacie i stoneczniku.

przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego,

pomaga utrzymac zdrowe wtosy i paznokcie,

wspomaga ochrone komérek przed stresem oksydacyjnym,

przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania tarczycy

wspiera spermatogeneze.
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