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Witamina K2 + D3 4000
jednostek MyVita Silver 120
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Opis produktu

Witamina K2 MK7 + D3 Max 4000 Ul MyVita Silver 120 kapsutek

suplement diety

Produkt moze by¢ stosowany przez wegetarian.

Preparat sktada sie wytgcznie z aktywnych sktadnikéw bez sztucznych dodatkéw i wypetniaczy. Zawiera witamine K2
VitaMK-7® pozyskiwang z natto (MK-7) metoda fermentacji soi przy uzyciu kultur bakterii Bacillus subtilis oraz witamine
D3 Quali®-D pozyskiwang naturalnie z lanoliny, a sktad zostat wzbogacony o prebiotyk pochodzenia naturalnego w
postaci inuliny. Wszystkie sktadniki zostaty zamkniete w roslinnej kapsutce bez barwnikéw.

Sktadniki: inulina z korzenia cykorii (Cichorium), L-leucyna, hydroksypropylometyloceluloza (otoczka z celulozy
roslinnej), menachinon-7 z natto (witamina K2), cholekalcyferol z lanoliny (witamina D3).

Proponowany sposé uzycia: zazywac 1 kapsutke dziennie, popi¢ wodg. Spozywac w trakcie positku zawierajacego
ttuszcze.

Dzienna porcja (1 kapsutka) zawiera:

- Witamina K 100 mcg - 133% RWS*

- Witamina D 100 mcg (4000 j.m) - 2000% RWS*
- Inulina 360 mg

*RWS - referencyjna wartos¢ spozycia

Nie przekraczac zalecanej dziennej porcji w ciagu dnia. Nie spozywa¢ w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze
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skfadnikow produktu. Stosowanie przez kobiety w cigzy, karmigce i dzieci, po konsultacji z lekarzem. Wedtug zalecen
GIS porcja 4000 IU witaminy D jest przeznaczona dla 0séb zdrowych powyzej 75 roku zycia. Produkt nie powinien by¢
spozywany przez osoby przyjmujace srodki przeciwzakrzepowe zawierajgce antagonistéw witaminy K (np. warfaryna i
acenokumarol). Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Dla utrzymania prawidtowego
stanu zdrowia nalezy stosowac zréznicowana diete i prowadzi¢ zdrowy tryb zycia.

Przechowywanie: Przechowywac zamkniete opakowanie w suchym i chtodnym miejscu w sposéb niedostepny dla
matych dzieci.

llos¢ porcji w opakowaniu: 120 porg;ji

Opakowanie zawiera: 120 kapsutek

Masa netto: (brak podanej masy netto na opakowaniu)

Producent: Myvita sp.j. ul. Nowodworska 17, 59-220 Legnica

*k* koniec opisu produktu ***

Kilka stow o witaminach Ki D

W przypadku niedoboru zaréwno witaminy K jak i witaminy D zalecana jest dodatkowa suplementacja obu witamin. Obie
petnig wazne role w organizmie.

Witamina K:

e przyczynia sie do prawidtowego krzepniecia krwi,
e wptywa na transport i wbudowywanie wapnia do kosci, dzieki czemu pomaga w ich wzmacnianiu.

Witamina D pomaga w:

prawidtowym wchtanianiu i wykorzystywaniu wapnia i fosforu,
utrzymaniu prawidtowego poziomu wapnia we krwi,
utrzymaniu zdrowych kosci i zebdw,
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e w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego i miesni.
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