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Sopléwka jezowata 60kaps
Swanson Lions Mane

Kod EAN: 0087614110967

Czas wysytki: 72 godziny

B -y Laaald

Cena

= = SUPPLEMENT | B0 CAPSURES

- 32,50 PLN

Opis produktu

Soplowka jezowata Lion's mane 60 kapsutek Swanson USA

suplement diety
Skfadniki: Sopléwka jezowata, substancja przeciwzbrylajaca: mikrokrystaliczna celuloza, otoczka kapsutki: zelatyna.

Zawarto$¢ w dziennej porcji (1 kapsutka):
Sopléwka jezowata (Hericium erinaceus) (owocniki) - 500 mg

Sposéb uzycia

Jedna kapsutka dziennie. Popi¢ woda.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut (zamiennik) zréznicowanej diety. Zréwnowazony sposéb zywienia oraz
zdrowy tryb zycia sa postawg prawidtowego funkcjonowania organizmu. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do
spozycia w ciggu dnia. Produkt nie wskazany dla kobiet w cigzy i karmigcych.

Warunki przechowywania: Przechowa¢ w temperaturze pokojowej w suchym i chtodnym miejscu. Przechowywad w
sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Opakowanie zawiera 60 kapsutek
Masa netto: 339

Producent: Swanson Health Products Fargo, USA
Podmiot odpowiedzialny: Pro Sport s.c. M.Majdaniec, M.Filarski, ul. Pogodna 18, 71-376 Szczecin

k¥ koniec opisu produktu ***

Kilka stéw o grzybie Lions Mane

Sopléwka jezowata znana jest réwniez pod nazwa grzywa lwa, co jest zwigzane z wygladem rosliny. To rodzaj grzyba
jadalnego o jasnym kolorze.
W grzywie Iwa znajdujg sie diterpenoidy, a doktadniej erinacyny. Majg ona pozytywny wptyw na uktad nerwowy oraz na
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prawidtowg prace mézgu. Dzieki temu moga wptywac na zwiekszenie koncentracji oraz zdolno$¢ zapamietywania.
Sopléwka jest rowniez zrédiem hericenondw oraz potasu, selenu, germanu, zelaza oraz cynku. Dzieki tym wszystkim
bioaktywnym sktadnikom moze wptywac na zwiekszenie odpornosci. Innym popularnym grzybem pochodzacym z
dalekiego wschodu jest shitake. Shitake jest wykorzystywane np. w japonskiej recepturze biobran. To sktadnik, ktéry
czesto bywa wykorzystywany w mieszankach dietetycznych polecanych na odpornosc.
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