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Borowina wieniecka plaster
borowinowy 500g woreczek
Uzdrowisko Wieniec Zdrdj na
oktady i do kapieli

Kod EAN: 4445

Czas wysytki: 24 Godziny

Cena

9,50 PLN

Opis produktu

Borowina Wieniecka 500g w formie plastra borowinowego z
Uzdrowiska Wieniec Zdrdj na oktady, do kapieli borowinowych

Borowina to rodzaj torfu powstaty w wyniku humifikacji roslin przy udziale bakterii, w sSrodowisku z duzg zawartoscia
wody przy jednoczesnym matym dostepie tlenu. Borowiny wystepujg w kilku miejscach naszego kraju. Ze wzgledu na
zawartos¢ mikroelementéw charakterystycznych dla poszczegdinych zt6z sg uzywane w sanatoriach na potrzeby
zabiegdw regeneracyjnych. Kgpiele borowinowe odbywajace sie w wannach, z duzg iloscig borowiny (czasem nawet do
100kg na kapiel) dajg efekty zachwalane przez wielu pacjentéw sanatoridw, ale s zabiegami do$¢ mocno obcigzajgcymi
uktad krwionos$ny i serce. Dlatego o skierowaniu na takie zabiegi decyduje lekarz po wczesniejszym szczegdtowym
zbadaniu kuracjusza. Zabiegi kosmetyczne mozemy jednak wykona¢ w warunkach domowych. Oktady borowinowe
poprawiajg jakos¢ skory zwiekszajac jej ukrwienie oraz zmniejszajg napiecie miesniowe, co sprzyja procesom
regeneracji. Do oktadéw doskonale nadaja sie plastry borowinowe. To nic innego jak borowina w woreczkach,
przygotowana w porcjach odmierzonych do jednorazowej aplikacji.

Borowina w woreczkach czyli wygodne plastry borowinowe

Borowina zawiera w sobie wiele sktadnikéw wspomagajacych proces regeneracji organizmu: kwasy huminowe, enzymy,
aminokwasy, biatka, woski, zywice, estrogeny oraz mikroelementy: zelazo, potas, magnez, wapn, glin, s6d. Zabiegi
borowinowe sg bardzo popularnych i cenionym zabiegiem przeprowadzanym w wielu sanatoriach. Dzieki wygodnej
formie plastry borowinowe z borowing wieniecka mozna z powodzeniem uzywac do przeprowadzenia samodzielnych
zabiegédw w warunkach domowych. Jest to stosunkowo prosty zabieg, ktéry mozemy przeprowadzi¢ we wtasnym
zakresie. Do przygotowania aplikacji potrzebne sg: miska z goragcg wodg, plaster borowinowy, nozyczki i recznik lub
kocyk. Instrukcja aplikacji plastréw borowinowych znajduje sie na opakowaniu. Krétki opis prezentujemy tez na stronach
naszego sklepu zielarskiego.
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Czeste wskazania do kierowania na zabiegi borowinowe: schorzenia reumatyczne, niedomagania narzadéw ruchu, stany
pourazowe, zespoty bélowe dolnych odcinkéw kregostupa, choroby ukfadu nerwowego, watroby, drég zétciowych,
uktadu oddechowego, schorzenia kobiece.

Przeciwwskazania do wykonania zabiegdw borowinowych: ostre stany zapalne, niewydolnos¢ krazenia, gruzlica,
nowotwory, ciezkie postacie nadcisnienia, miazdzyca, cukrzyca, niedokrwistos¢, ciaza.

Sposdb uzycia: oktady borowinowe na ciato, kapiele, kapiele nasiadowe.

Wskazniki jakosciowe:

-stopien humifikacji: H4 - H5
-stopieh wilgotnosci: 80%-95%
-odczyn ph:4,5-8,0

Jak uzywac plastrow borowinowych

Plaster nalezy umiesci¢ na 15 min w wodzie o temp. ok. 42-46 oC,

po podgrzaniu odcig¢ krétsze boki plastra i przecia¢ folie wzdtuz Srodka, rozchyli¢ naciete boki i przytozy¢ borowine na
newralgiczne miejsce, strone gdzie znajduje sie folia przykry¢ kocem lub recznikiem, pozostawi¢ na ok. 20 min.
Produkt nalezy przechowywa¢ w temperaturze 5-25 o C, w zacienionym miejscu bez dostepu $wiatta.

Masa netto: 5009

Pochodzenie surowca: borowina wydobywana ze ztéz wystepujacych w sagsiedztwie Uzdrowiska Wieniec Zdréj
Producent: SolMed, ul Notecka 5 89-333 Osiek nad Notecia
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