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Omega 3 500 mg 120

10 ga3 kapsutek Naturell

SUPLEMENT DIETY

Al Kod EAN: 5907377136712

Czas wysytki: 24 Godziny
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Opis produktu

Omega 3 Naturell 120 kapsutek
suplement diety

Nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3 sg wazne dla organizmu, poniewaz powstaja z nich prostaglandyny - substancje
regulujace prace uktadu krazenia, systemu odpornosciowego i gospodarke ttuszczowa.

Kwasy omega-3 pomagja obnizy¢ zbyt wysoki poziom cholesterolu i tréjgliceryddw. Sa réwniez pomocne w wzmocnieniu
odpornosci organizmu.

Badania wykazaty, ze gtéwna przyczyna dolegliwosci i problemdw z sercem i uktadem krazenia jest arterioskleroza, czyli
tzw. "stwardnienie tetnic", powstate na skutek szkodliwych zmian w Sciankach tetnic. Naczynia krwionosne stopniowo
twardnieja, zweza sie ich Swiatto, co zaburza naturalny przeptyw krwi. Ptytki krwi przytaczaja sie do tak zmienionych
Scianek tetnic, zbijaja sie w skrzep, krew przestaje ptyna¢ i dochodzi do zawatu. Nienasycone kwasy ttuszczowe omega-3
sg pomocne w obnizaniu agregacji ptytek krwi, czyli ich sktonnosci do budowy zakrzepéw.

Osoby o podwyzszonym ryzyku wystgpienia probleméw i dolegliwosci dotyczacych serca i uktadu krazenia - obcigzone
genetycznie, palace tyton, z nadwaga lub nadcisnieniem - powinny wspomagac profilaktyke poprzez zwiekszone
spozycie ryb morskich lub regularna suplementacje olejem bogatym w kwasy ttuszczowe omega-3.

Osobom, ktdrych dieta jest uboga w oleje ryb morskich, zalecamy kapsutkowany olej z fososia z wysokg zawartoscig
kwaséw omega-3.

Suplementacja preparatem Omega-3:

zmniejsza ryzyko powstania skrzepu na $ciankach naczynh krwionosnych

pomaga w podwyzszeniu poziom HDL (dobrego) cholesterolu i obnizaniu poziomu szkodliwych ttuszczéw
pomaga w obnizeniu ci$nienia krwi

pomaga w utrzymaniu miarowej pracy serca.
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Sktadniki:

Olej z ryb (w tym minimum 70% oleju z tososia) - 500 mg.

W kapsutce zawarte sg kwasy ttuszczowe omega-3 w nastepujacych ilosciach:
18% (90 mg) EPA - kwas eikozapentaenowy

12% (60 mg) DHA - kwas dokozaheksaenowy

5% (25 mg) inne kwasy ttuszczowe z rodziny omega-3.

Otoczka kapsutki:
zelatyna i glicerol.

Sposéb uzycia: 2-5 kapsutek dziennie, najlepiej podczas positku lub bezposrednio po nim.

llos¢: 120 kapsutek

Wyrdéznienia:

Z przyjemnoscia informujemy, ze preparat Omega-3 zostat uznany Produktem Roku w kategorii "Preparaty obnizajace
poziom cholesterolu". Nagroda Produkt Roku 2006 przyznawana jest na podstawie wynikdw ankiety dotyczacej

najczesciej polecanych przez farmaceutdw produktéw OTC w polskich aptekach. Ankieta zostata przeprowadzona przez
Wydawnictwo Apteka Sp. z 0.0., a wyniki opublikowano w podreczniku "Swiat Farmacji".
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