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Omega 3 500 mg 120
kapsułek Naturell

Kod EAN: 5907377136712

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

29,00 PLN

Opis produktu

Omega 3 Naturell 120 kapsułek
suplement diety

Nienasycone kwasy tłuszczowe omega-3 są ważne dla organizmu, ponieważ powstają z nich prostaglandyny - substancje
regulujące pracę układu krążenia, systemu odpornościowego i gospodarkę tłuszczową.

Kwasy omega-3 pomagją obniżyć zbyt wysoki poziom cholesterolu i trójglicerydów. Są również pomocne w wzmocnieniu
odporności organizmu.

Badania wykazały, że główną przyczyną dolegliwości i problemów z sercem i układem krążenia jest arterioskleroza, czyli
tzw. "stwardnienie tętnic", powstałe na skutek szkodliwych zmian w ściankach tętnic. Naczynia krwionośne stopniowo
twardnieją, zwęża się ich światło, co zaburza naturalny przepływ krwi. Płytki krwi przyłączają się do tak zmienionych
ścianek tętnic, zbijają się w skrzep, krew przestaje płynąć i dochodzi do zawału. Nienasycone kwasy tłuszczowe omega-3
są pomocne w obniżaniu agregacji płytek krwi, czyli ich skłonności do budowy zakrzepów. 

Osoby o podwyższonym ryzyku wystąpienia problemów i dolegliwości dotyczących serca i układu krążenia - obciążone
genetycznie, palące tytoń, z nadwagą lub nadciśnieniem - powinny wspomagać profilaktykę poprzez zwiększone
spożycie ryb morskich lub regularną suplementację olejem bogatym w kwasy tłuszczowe omega-3. 

Osobom, których dieta jest uboga w oleje ryb morskich, zalecamy kapsułkowany olej z łososia z wysoką zawartością
kwasów omega-3.

Suplementacja preparatem Omega-3:

zmniejsza ryzyko powstania skrzepu na ściankach naczyń krwionośnych
pomaga w podwyższeniu poziom HDL (dobrego) cholesterolu i obniżaniu poziomu szkodliwych tłuszczów
pomaga w obniżeniu ciśnienia krwi
pomaga w utrzymaniu miarowej pracy serca.
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Składniki:
Olej z ryb (w tym minimum 70% oleju z łososia) - 500 mg. 
W kapsułce zawarte są kwasy tłuszczowe omega-3 w następujących ilościach:
18% (90 mg) EPA - kwas eikozapentaenowy
12% (60 mg) DHA - kwas dokozaheksaenowy
5% (25 mg) inne kwasy tłuszczowe z rodziny omega-3.

Otoczka kapsułki:
żelatyna i glicerol.
 
Sposób użycia: 2-5 kapsułek dziennie, najlepiej podczas posiłku lub bezpośrednio po nim.
 
Ilość: 120 kapsułek
 
Wyróżnienia:

Z przyjemnością informujemy, że preparat Omega-3 został uznany Produktem Roku w kategorii "Preparaty obniżające
poziom cholesterolu". Nagroda Produkt Roku 2006 przyznawana jest na podstawie wyników ankiety dotyczącej
najczęściej polecanych przez farmaceutów produktów OTC w polskich aptekach. Ankieta została przeprowadzona przez
Wydawnictwo Apteka Sp. z o.o., a wyniki opublikowano w podręczniku "Świat Farmacji".
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