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Bańki chińskie bezogniowe
gumowe 4szt Meridian

Kod EAN: 5906489288043

Czas wysyłki: 24 Godziny

Cena

28,00 PLN

28,00 PLN

Opis produktu

Bańki chińskie akupunkturowe gumowe bezogniowe Jian Shen Guan 4
sztuki antycellulitowe i do masażu - Meridian
Zestaw zawiera 4 sztuki baniek wykonanych ze sprężystej gumy spełniającej normy właściwe dla wyrobów medycznych.
Produkt posiada certyfikat jakości CE.

Bańki są w czterech wielkościach:

1. najmniejsza - średnica przyssawki 26mm

2. średnia mniejsza - średnica przyssawki 41mm

3. średnia większa - średnica przyssawki 53mm

4. duża - średnica przyssawki 64mm.

Mapa stawiania baniek chińskich w zestawie

Jeśli się zastanawiasz gdzie kupić bańki chińskie i mapę stawiania baniek akupunkturowych, to mamy dobrą
wiadomość. Opakowanie zawiera oprócz zestawu baniek również broszurę dla Klienta, w której znajduje się szczegółowa
instrukcja użytkowania gumowych baniek. Instrukcja szczegółowo opisuje w jakich miejscach i w jaki sposób stawiać
bańki chińskie. W instrukcji znajduje się mapa stawiania baniek chińskich.

W tradycji chińskiej, bańki stosowane są do łagodzenia szeregu dolegliwości. Są również doskonałym narzędziem
do przeprowadzania masaży redukujących cellulitis oraz relaksacyjnych i terapeutycznych zarówno w
profesjonalnych gabinetach terapeutycznych, jak i we własnym zakresie. Samodzielne stosowanie nie jest
trudne.
Bańki stosuje się również zwyczajowo do usuwania obcych ciał, pasożytów skóry (np. kleszczy), pozostałości jadu
po ukąszeniach owadów i węży
Gumowe bańki akupunkturowe wypierają dotychczas stosowane szklane bańki, ze względu na łatwość użycia,
bardzo szerokie zastosowanie, no i nie tłuką się.
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Zasada działania gumowych baniek akupunkturowych:

Bańki akupunkturowe stawia się w ściśle określonych punktach ciała w zależności od schorzenia wykorzystując
wiedzę stosowaną w akupunkturze (wszystkie punkty zaznaczone są na załączonej do zestawu instrukcji). Głosi
ona, że energia życiowa Qi krąży w organizmie człowieka specjalnymi kanałami zwanymi meridianami. Działanie,
na meridiany w odpowiednich punktach ciała pobudza krążenie energii Qi i wyrównuje jej poziom. W ten sposób
wpływa się na stan narządów wewnętrznych, przez które przechodzą, przyspieszając proces powrotu do zdrowia i
pozbywając się dolegliwości.
Zasada działania baniek polega na wywołaniu efektu wsysania, wskutek czego skóra pod bańką jest wciągana do
środka. Przystawianie baniek w ściśle określonych punktach na meridianach powoduje przyspieszenie krążenia i
przepływu energii życiowej Qi, krwi i płynów ciała w wybranym, meridianie, co inicjuje proces oczyszczania się
organizmu ze wszystkich toksyn zarówno przyjętych z pokarmem, jak i powstałych w wyniku wadliwej przemiany
materii oraz wytwarzanych przez niszczące organizm bakterie.

Stawianie baniek akupunkturowych:

Bańki stawiane są na powierzchni skóry w punktach akupunkturowanych zaznaczonych na dołączonych do
zestawu obrazkach. Dla każdej dolegliwości stosuje się po kilka takich punktów.
Bańki stawia się na wszystkich punktach symetrycznie po obu stronach ciała. W zestawie znajdują się tylko 4
bańki, dlatego też przystawia się je kolejno w podanych punktach lub stosuje się kilka zestawów baniek.
Aby przystawić bańkę należy ją chwycić oburącz trzymając palcami wskazującymi i środkowymi za dolną
krawędź bańki, natomiast kciukami naciskając jej szczyt. Zgniatając bańkę w ten sposób wyciska się powietrze z
jej wnętrza. Następnie lekko przyciskając do wybranego miejsca na ciele należy cofnąć palce z krawędzi bańki i
zwolnić uścisk kciuków.
Duże bańki stawia się na stawach i powierzchniach silnie umięśnionych; mniejsze w punktach wrażliwych oraz u
dzieci.
Bańki można stawiać, co 2-gi dzień na 15 – 20 min. Przebieg kuracji obejmuje 10 zabiegów w jednej serii. Przy
schorzeniach przewlekłych stosuje się 7 – dniowe przerwy pomiędzy seriami.

Masaż bańką:

W przypadku przeziębień oraz grypy i innych infekcji można zastosować masaż pleców bańką. Przed
przystąpieniem do zabiegu należy całą powierzchnię masowaną posmarować oliwką. Następnie przystawia się
bańkę w okolicy ramienia np. lewego i przesuwa się ją raz przy razie z góry na dół i z dołu do góry masując całą
okolicę pleców. Dla osób dorosłych stosuje się największą bańkę w zestawie, dla dzieci bańki odpowiednio
mniejsze w zależności od wieku dziecka.
Przy dolegliwościach mięśniowych innych części ciała masuje się bolące miejsca w ten sam sposób.

Przeciwwskazania:

Przeciwwskazania do zabiegu stawiania baniek obejmuą następujące stany chorobowe: miesiączka, ciąża, stany
gorączkowe, zaburzenia krzepnięcia krwi, rozległe stany zapalne skóry, stwardnienie rozsiane, stany ogólnego
wyniszczenia, nadciśnienie tętnicze powyżej 200 mm Hg (skurczowe). W pryzpadku wylewów podskórnych i obrzęków
spowodowanych stłuczeniem lub skręeniem nie stosować baniek przed upływem 24 godzin od urazu oraz nie stosować
na uszkodzoną skórę, a w szczególności na otwarte rany.

Nie należy stosować wyrobu niezgodnie z przewidzianym zastosowaniem określonyum przez wytwórcę i należy stosować
się do przeciwwskazań. Wyrób może być używany tylko w warunkach opisanych w instrukcji używania. Każde inne
użycie jest uznane za niezgodne z przeznaczeniem. Wyrób należy chronić przed nadmiernym nasłonecznieniem i nie
używać go w temperaturze niższej niż 10 stopni Celsjusza i wyższej niż 30 stopni Celsjusza.

Wyrów powinien być regularnie myty, przed każdym zastosowaniem i po nim, mokrą gąbką lub bawełnianą szmaktą
wodą z mydłem i dezynfekowany lekkimi detergentami w razie potrzeby.

Bańki należy przechowywać czyste w suchym miejscu w temperaturze pokojowej z dala od grzejników i unikać
ekspozycji słonecznych

Podmiot odpowiedzialny: Meridian Piotr Kazała. ul. Mogielnicka 19, 05-600 Grójec.
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